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Reiki-Tor Sandweg 4, 25899 Niebüll 

 

 

 Seminar 
 

„Trauma akut“ 
 

über zwei Seminartage 
 

Freitag, den 06. März 2026 
15.00 – 18.00 Uhr 

 
Inhalt:   Einführung Trauma und Traumapädagogik 

Psychoedukation 
Traumastufen 

Trauma im Kindergehirn, Folgen und Störungsbilder  
Trauma im jugendlichen Gehirn und Folgen 

 
 

Samstag, den 07. März 2026 
09.00 – 12.00 Uhr 

 
Inhalt:   1. Hilfe und 2. Hilfe 

Unterscheidung Jungs / Mädchen 
Eigenschutz 

(Eltern / Migrationshintergrund) 
Trauma im Alter, Berührungsmedizin 

Rückschau, Fallbesprechung, 
Hilfe in der/für die Praxis, 
Vergabe der Zertifikate. 

 

 

Wir freuen uns auf dich. 
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Seminaranmeldung 
 

„Trauma akut“ 
 

über zwei Seminartage 
 

Freitag, 06. März 2026 
15.00 – 18.00 Uhr 

& 
Samstag, 07. März 2026 

09.00 – 12.00 Uhr 
 

 
Hiermit melde ich mich verbindlich an: 
 
Name: 
Anschrift: 
Handynummer: 
E-Mail: 

 
Datum, Unterschrift: 

 
Die Seminarkosten inclusive Seminarunterlagen,  
einem Zertifikat sowie Getränke  
betragen 350,00 € pro Teilnehmer/in. 

 
Wir bitten um Überweisung auf das u.a. Konto 

 

 


